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SISTEMA DE ENSINO

POSITIVO

Objetivos:
e QObservar como o ritmo da respira¢do pode estar
presente na musica.
e Compreender 0 que é compasso binario e ternario.

ETAPA 1. INSPIRA E EXPIRA:
RESPIRA E CONTA!

_ O grupo Olodum, que conhecemos no roteiro anterior tem um ritmo contagiante a
que nao consegue deixar ninguém parado!

Ouca novamente a can¢do "Farad divindade do Egito" e dance para a gente comecar!
_Agora sim, para entender o que é ritmo, vamos pensar Na Nossa respiracao:

Inspiracao + expiracao

1 2
O agrupamento dos dois tempos,

chamamos de compasso binario.

Ela acontece em dois tempos: UM para puxar o ar pelo
nariz e OUTRO para soltar o ar pela boca!

Se quiser, peca a um adulto para compartilhar o video conosco

#specomvoce #artespecomvoce


https://www.spreaker.com/episode/26236818
https://www.spreaker.com/episode/26237297
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